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空手
囲碁

空手
囲碁

空手
囲碁

空手
囲碁

空手
囲碁

民生委員・児童委員
協議会定例会

囲碁

囲碁

囲碁

囲碁

太鼓いこいの広場

いこいの広場

いこいの広場

勤労感謝の日

子ども会連合会定例会

崎浦地区町対抗ソフトバレーボール大会

「古事記を知る」（紙芝居）

子育てサロンすくすく
「おはなしランド」

子育てサロンすくすく
「おにぎり作り」

料理教室
「野菜をたくさんとって高血圧予防」

いこいの広場
「干支」折紙

会食「きのこご飯

（午後：囲碁）

太鼓
（午後：囲碁）

太鼓
（午後：囲碁）

（いこい広場共催）

太鼓
（午後：囲碁）

文化の日

文化祭

文化祭

　　

●日　時/平成30年１月6日（土）
　　　　　受付　９：３０　　式典 １０：００
●場　所/本多の森ホール

       ◆誕生日が平成9年４月２日～平成10年４月１日までの方が該当になります。
　　　　　　　　成人になられる皆様には、後日往復はがきでお知らせいたします。
　　　

新成人になられる皆様、誠におめでとうございます

平成30年成人式のお知らせ

健康教室「おしっこの病気と高齢化社会」
～熟年学級～

～さきうら健康教室～

」



≪社会福祉協議会≫

地域サロン「いこいの広場」

■６５歳以上の方ならどなたでもご参加ください

■会場…公民館和室

■毎週月曜日 ※内容によって開催時間が変わります

１０：００～１２：００ １２：００～ １３：３０～

phhttp://www2.spacelan.ne.jp/^saki-shk-1/

子育てサロンすくすく

１１月の予定

≪カルチャー部・社会福祉協議会≫

　

囲碁１１月６日

　すくすくとおにぎり作り

 きのこ ご飯　

　(詳細はすくすく参照)
２４日

「親子でおにぎり作り」
　白ごはんに具をいれて、両手でギュ！ギュ！とにぎり、おにぎりをつくります。
　　～いこいの広場の皆さんも来てくださいね～

☆日　時：　１１月２４日（金） 

☆場　所：　崎浦公民館　

      １０：００ ～ １１：３０

※申し込み締め切りは１１月２２日（水）です。
　　　　　　　定員になり次第締め切ります。

「おはなしランド」
むつみえん ふれんどはうすの方々が楽しい遊びをいっぱいして下さいます。
　　　 ☆日　時：　１１月１０日（金） 

　　崎浦公民館　　

☆講　師：　むつみえん ふれんどはうすの
　　　　　　先生方　２名

☆参加費：　無　料

２０日

　   「古事記を知る」
　　                  

１３日
会　費：　1００円
定　員：　２０名まで

（金）

　  　折紙「干支」

　　　

　  　～紙しばい～

　　わかりやすいお話です　

　　語り手：不破 大仁氏　

　
　　　　　

囲碁

囲碁

囲碁

☆場　所：

　

　　講 師：　西村 裕子さん
 《要予約》　

 　２００円　
 《要予約》　

 《要予約》　

２７日

      １０：００ ～ １１：３０

☆参加費：　１００円

☆定　員：　２０名

(当日集金します)



   

   大根寿し教室 

《グッドライフ部》 

《 体 育 部 》 

☆日  時  （１回目・塩漬け） １２月１８日 （月） （１回目・本漬け） １２月２２日（金）  
       （２回目・塩漬け） １２月２２日 （金） （２回目・本漬け） １２月２６日（火）  
☆場  所  崎浦公民館 調理室 
☆定 員  各回 ２０ 名 
      申し込みは、１１月２７日（月）より受付します。 
      詳しいことは、１２月号にてお知らせします。 
 

 料理教室 「野菜をたくさんとって高血圧予防」 
メニュー：酢赤鶏炒・もやしと切干大根のごま酢和え・ 
                      いしりdeポタージュ 

さきうら健康教室 

☆日 時 １１月２１日（火） 午前１０時 ～ 午後１時 
☆場 所 崎浦公民館 調理室 
☆講師名 金沢健康を守る会 健康づくり栄養士 笹川真澄さん 
☆参加費 １００円（当日集金） 
☆定 員 ２０名 
☆持ち物 三角巾・エプロン 
☆申し込み締め切り １１月７日（火）または定員になり次第締め切ります。 
          公民館までお申し込みください。  

第１２回 崎浦地区町会対抗  
    ソフトバレーボール 大会 

１１月１２日（日） 午前 ８：３０ 南小立野小学校体育館集合 
             ９：００ 試合開始 

開始時間  午前９：００～ 
参加資格  崎浦在住者で各町会選抜チーム（詳細は大会のお知らせをご覧ください）  
参  加  費   １チーム  ￥１，０００（当日集めます） 
申し込み   １１月７日（火）迄に崎浦公民館 (TEL231-6851) へ連絡ください。  
昼    食   有 （カレーライス） 
服装など   内履き・運動できる服装    

～今年もまた皆さんと楽しくおいしい 
          大根寿しを作りたいと思います～ 

第７２回 社会体育大会の結果 
平成２９年９月２４日（日）    南小立野小学校グラウンド 

優   勝  土清水第一・舘山町合同チーム 
準 優 勝  花里町会 
三   位  舘町町会 



〈鶴寿会〉

唯念寺 松岡ご住職の法話と法要（平成 28 年、29 年に亡くなられた鶴寿会会員の方）

◎日時　12 月４日（月曜日）10:00～11:30
◎場所　崎浦公民館　和室
◎法話　松岡 住職（本多町唯念寺）

◎日時　11 月 17 日（金曜日）
           　　　　　 13:00～15:00
◎場所　崎浦公民館
◎講師　金沢大学附属病院　
            　　　　泌尿器科 助教授　重原 一慶 先生　

「おしっこの病気と高齢化社会」健康講座

〈熟年学級〉北國新聞社後援

戦後には善光寺坂を馬車が行ききし、子ども達は崎浦小学校（現在の JA金沢市
崎浦支店、崎浦公民館のところ）へ通い、ペッタやカン蹴りをして遊んでいまし
た。崎浦の誕生のお話しや善光寺坂下の辰巳紙店や上原雑貨店（文具・衣料品等）
が唯一の住民の立ち寄りどころとして親しまれていた昔懐かしいお話しをしてい
ただきます。

◎日時　12 月 11 日（月曜日）
　　　　　　　　10:00～12:00
◎場所　崎浦公民館ホール
◎講師　辰巳用水土地改良区理事長　小林 昶夫 様

ホール

「いこいの広場」と共催です。どなたでもご参加下さい！！
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